
Krok 3, Tydzień 1 
 

 
 

Step 3, Week 1 Video and Guide 
 

Rzeczy, o których należy pamiętać 
 Krok 3 jest głównym punktem tego programu! 
 Zaufanie jest podstawą wiary. Wiele osób w procesie uzdrowienia ma trudności z 

poczuciem, że komukolwiek można zaufać. Zaufanie to decyzja, a nie uczucie. 
 Jesteśmy zbawieni wyłącznie dzięki łasce przez wiarę tylko w Jezusa. 
 Wielu chrześcijan powierzyło swoją wieczność Bogu, ale na co dzień jeszcze nie powierzyło Mu 

swojej woli. Jeśli naprawdę wierzymy, że wola i drogi Boga są najlepsze, musimy na co dzień 
ufać Jego charakterowi, mądrości i wskazówkom, a nie naszym własnym myślom/uczuciom. 

 Upewnij się, aby każdego tygodnia dać ludziom czas na podzielenie się wszystkim, z czym się 
borykają. 

 Omów Krok 3 – ZAUFANIE, rozpoczynając dyskusję w małej grupie. Poproś kogoś o 
przeczytanie Podstawę i Kluczowy Temat str. 73. 

 

Kluczowe Pytania 
Przeglądając lekcje z tego tygodnia, zapytaj Boga, na których pytaniach masz się skupić podczas małej 
grupy Niektóre możliwe pytania do dyskusji to: 

 Dzień 6 pytania z powtórki i uzupełnienia. 
 Dzień 1, Pytanie 4: Czy trudno ci przyjąć fakt, że życie wieczne jest dostępne tylko jako 

dar łaski (niezasłużony, darmowy)? Dlaczego tak, dlaczego nie? 
 Dzień 3, Pytanie 3: Czy przyszedłeś na Re:generację, aby uwolnić się od swego cierpienia lub 

aktualnych okoliczności życiowych (spowodowanych przez swój własny grzech lub przez 
grzechy innych, mające wpływ na ciebie), czy aby poznać Boga po to, aby zmienił ciebie? 

 Dzień 4, Pytanie 5: Za kogo obecnie uważasz Jezusa? 

 
Zachęta dla Uczestników 

 Mów szczerze swoje pytania lub wątpliwości dotyczących Chrystusa. 
 Nadal przychodź do grupy otwarty na dyskusję. Bądź przygotowany. (W tym czasie 

możesz zacząć widzieć, że niektóre osoby mają problemy z przerabianiem materiału i 
przychodzeniem na spotkania..) 

 Kontynuuj kontaktowanie się z innymi i wzajemne  wspieranie się. 
 Zaproponuj spotkanie z nimi, jeśli będą mieli jakiekolwiek pytania dotyczące Jezusa. 

Krok 3, ZAUFAJ: Postanawiamy powierzyć Bogu z ufnością nasze życie i naszą wolę, przyjmując 
Jego łaskę w Jezusie Chrystusie. 
 
Podstawa 3: “… ale Bóg, który jest bogaty w miłosierdzie, dla wielkiej miłości swojej, którą nas 
umiłował, i nas, którzy umarliśmy przez upadki, ożywił wraz z Chrystusem – łaską zbawieni jesteście.” 
(Efezjan 2:4-5) 
 
Kluczowy Temat: postanów zaufać Bożej łasce przez Chrystusa. 
 
Pamiętaj: Jest nadzieja – Bóg rozumie Twój ból, zapłacił za Twoje grzechy i ofiaruje ci dar uzdrowienia 
przez Chrystusa. 



 Czy ktoś chciałby zacytować werset Podstawę 3– Efezjan 2:4-5? 
 

Zachęta dla Liderów 
 Nie ma prawdziwego uzdrowienia poza zaufaniem Chrystusowi! 
 W tym tygodniu postaw uczestników twarzą w twarz z prawdziwą tożsamością Jezusa i Jego ofiatą 

za nich. 
 Bóg jest tym, który zbawia, ale może to być czas, w którym użyje ciebie, aby zmienić czyjąś 

wieczność. 
 Módlcie się, aby oczy uczestników zostały otwarte i ujrzeli Jezusa takim, jakim naprawdę jest. 
 Módlcie się, aby uczestnicy powierzyli swoje życie i wolę Chrystusowi. 


