Krok 5, Tydzien 2

Krok 5, WYZNAIJ: Wyznajemy Bogu, sobie samym | drugiemu cztowiekowi prawdziwg nature naszych grzechéw.

Podstawa 5: “Jesli zas chodzimy w $wiattosci, jak On sam jest w Swiattosci, spotecznosé mamy z sobg i krew Jezusa
Chrystusa, Syna Jego, oczyszcza nas od wszelkiego grzechu. Jesli méwimy, ze grzechu nie mamy, sami siebie zwodzimy, i
prawdy w nas nie ma. Jesli wyznajemy grzechy swoje, wierny jest Bog i sprawiedliwy i odpusci nam grzechy, i oczysci nas od
wszelkiej nieprawosci.” (1 Jana 1:7-9)

Kluczowy temat: Przez wiare, wyznaj grzechy i przyjmij Boz3 taske i uzdrowienie.

Pamietaj: Gdy wyznajesz, zgadzasz sie z Bogiem w kwestii swojego buntu, uswiadamiasz sobie swojg potrzebe Bozego
mitosierdzia i przyjmujesz przez Chrystusa Bozg taske.

Warto pamietaé
e Pokorne wyznanie jest poczatkiem uzdrowienia.
e Optakuj szkody spowodowane grzechem. Swietuj taske Bozg przez Chrystusa.
e Wszyscy uczestnicy powinni mie¢ daty/czas ustalone, aby wyznaé obrachunek ze swoim mentorem.

Kluczowe pytania
e  Zacznij pytaniami z Dnia 6.
e Dzien 3, Pytanie 2: Co budzi twdj najwiekszy strach, gdy myslisz o przyznaniu sie innym do swego grzechu?

Zachecenie dla uczestnikow

e Zobacz, czy ktokolwiek moze zacytowacé Dodatkowy werset z pamieci: Jakuba 5:16, “Wyznajemy tedy grzechy
jedni drugim i maédicie sie jedni za drugich, abyscie byli uzdrowieni. Wiele moze usilna modlitwa sprawiedliwego.”

e Jeslinie, przejrzyj werset do zapamietania. Przypomnij im, ze Bég ustanowit wyznanie jako srodek uzdrowienia.

e Zapewnij odwage do wyznania: Psalm 56:3, “Kiedy sie boje, ufam Tobie.”

e  Upewnij sig, ze ustawiono daty/czas do podzielenia sig, wyznania obrachunku. Niech uczestnicy poinformujg cie,
kiedy.

e W tym tygodniu zmieniajg sie Zasady funkcjonowania grupy. Uwzglednij czas pod koniec kazdego spotkania, aby
zachecié¢ innych fragmentami z Pisma Swietego.

e Pamietaj, ze wyznanie jest blogostawienstwem: Ks. Przystow 28:13, “Nie zazna szczescia, kto btedy swe ukrywa;
kto je wyznaje, porzuca — ten mitosierdzia dostapi.”

Zachecenie dla lideréw

e  Badz gotdw podzieli¢ sie sposobami, w ktorych wyznanie obrachunku byto dla Ciebie korzystne.
Odpowiedz na pytania dotyczace komu powinni co wyzna¢. Zapoznaj sie z Uwaga w Kroku 5, Tygodniu 1, Dniu 5.
e Odpowiedz na pytania, kiedy powinni przyznac sie do tych, ktérych skrzywdzili.

o Czasami natychmiastowe wyznanie moze by¢ odpowiednia.

o  Czasami oczekiwanie na wiecej modlitwy i planowanie jest lepsze. Krok 9 —Zadoscuczynienie, pomoze im
stworzy¢ plan..

e Kiedy bierzesz pod uwage poproszenie uczestnika o odejscie z grupy?

o Kiedy stwierdzisz, ze nie s gotowi, nie chca lub nie s3 w stanie podja¢ kolejnego kroku (nie
wyznaczajg/opuszczajg terminy, nie stosujg sie do zalecen lub nie odpowiedzi na pytania, nie robig
materiatéw lub nie pojawiaja sie).

o Kiedy zaczynajg wywierac¢ wptyw na grupe (i powstrzymujg innych).

o W porzadku, jesli nie s gotowi. Bog przygotowuje serca na czas. Niektdrzy ludzie nie skonczyli z
grzechem. Niektorzy ludzie naprawde potrzebujg czasu, aby odpowiedzie¢ na konkretne pytania w
Programie Wstepnym.

o To mitos¢, wyprowadzenie kogos z grupy, kiedy jest jasne, ze nie robi postepow. Nie jest mitosciag
pozwalanie im pomija¢ trudne kroki | przerywa¢ powroét do zdrowia. Pozwolenie im na pozostanie w




grupie moze sprawié, ze uwierza, ze stowo Boze jest nieskuteczne, nieprawdziwe, sg wyjatkowi i nie ma
nadziei.
o Uzdrowienie jest odpowiedzialnoscig uczestnikéw. Ich rolg jest podejmowanie krokdw. Twoim zadaniem
jest poméc im by¢ szczerym w kwestii tego, czy s3 na Bozej drodze do wyzdrowienia, médl sie za nich i
nakierowu;j ich do prawdy.
Tylko Duch Bozy moze sprowadzic¢ serca uczestnikow— nie ty. Maddl sie, aby uczestnicy zwrdcili sie do Jezusa z
odwagg i pokorg potrzebng do wyznania grzechéw i otrzymania uzdrowienia z bélu.
O Jana 14:26-27, “A Pocieszyciel, Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w moim imieniu, On was wszystkich
nauczy i przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedziatem. Pokdj zostawiam wam, pokdj mdj daje wam.
Nie tak jak daje swiat, Jam wam daje. Niech sie nie trwozy serce wasze ani sie lekal”

Dziekujemy Ci za prowadzenie tego waznego kroku. Modlimy sie za Ciebie, abys miat odwage mowic¢ prawde w
mitosci | pomagac uczestnikom mowic szczerze o swojej przesztosci i terazniejszosci.



