re:

Krok 4, Tydzien 1

Krok 4, OBRACHUNEK: Prowadzimy dogfebny I odwazny obrachunek moralny.
Podstawa 4: “Oto mitujesz prawde chowang na dnie duszy | objawiasz mi madros¢ ukryta.” (Psalm 51:6)
Kluczowy Temat: Uswiadom sobie Bozg taske; co Bog chce zmienic w tobie.

Pamietaj: Jestes nowym stworzeniem. Zdejmij z siebie starg nature i zyj w oparciu o nowa nature w Chrystusie.

Warto pamietaé

e  Witamy w Krokach 4-6! W tej ksigzce skupisz sie na:

o Rozpoznanie twojej grzesznej natury, ktora przeszkadza w intymenj relacji z Bogiem i kochaniu innych (Krok 4
— OBRACHUNEK).

o Wyznanie swojej grzesznej natury (Krok 5 — WYZNAJ).

o Odwrdcenie sie od grzesznej natury do Chrystusa (Krok 6 — ODWROC SIE OD GRZCHU).

e Wyslij email do wszystkich mentoréow, informujac ich, ze ukoniczyliscie Krokil-3 i zaczynacie Krok 4. Zapros ich do
wziecia udziatu w szkoleniu dotyczacego Obrachunku prowadzonego w matej grupce. Pros ich, aby modlili sie | szli
blisko z uczestnikami podczas tego Kroku.

e Ludzka naturg jest obawianie i przeciwstawianie sie Obrachunkowi — grzech umiera, gdy zostaje wystawiony na
dziatanie Bozego swiatta. Z Bozg mocg uczestnicy (wszyscy) mogg stawi¢ czota wszystkiemu i Bog uzyje swojej
mocy, aby przynies¢ wolnos¢ w wielu dziedzinach zycia.

e  Zachecajich, ze to jest tylko kolejny krok do uzdrowienia; krok, w ktorym Bog chce ich kochac i przemieniac.

e Duch Swiety ma kluczowe znaczenie w Obrachunku. Otwiera nam oczy. Mddlcie sie o otwarto$¢ serc uczestnikéw
na prace Ducha Swietego.

Kluczowe Pytania
e  Przegladajac lekcje, zapytaj Boga, na ktérych pytaniach masz sie skupi¢ podczas matej grupy. Niektére mozliwosci
to:
e Dzien 6 Pytania, zwtaszcza “jak cos zrobi¢” pytania zwigzane z obrachunkiem, takie jak Pytanie 3.
e Dzien 1, Pytanie 4: Jakich zmian Duch Swiety dokonat w Tobie od razu? Jakich zmian dokonat od tamtego czasu?

Zachecenie dla uczestnikdw

e Przepracujcie przez swoje pytania dotyczace Chrystusa i Zbawienia przed Krokiem 4.

e Jeste$s nowym stworzeniem w Chrystusie. Zdejmij starg nature i zyj nowg naturg w Chrytusie.

e Bdg daje ci nowe serce mocg swojego Ducha. Uwolnit cie od mocy grzechu we wszystkich dziedzinach zycia, abys
mogt doswiadczac zycia, do ktorego cie stworzyt.

e Dzigki Chrystusowi, nie musisz ba¢ si¢ Obrachunku. Nie ma nic, co uczynites$, za co Jezus z radoscig nie zapfacit I nie
przebaczyt — nie jestes potepiony! Ten process ma Ci poméc. Obrachunek ujawni, co podbito twoje serce | pomoze
Ci jasniej zobaczy¢ mitos¢ Boga przez Chrystusa. To obraz ceny, jakg Chrystus zapfacit za twojg dusze!

e  Krok 4 trwa dtuzej niz inne kroki. Podczas, gdy bedziesz misiat codziennie nad nim pracowaé, powinienes réwniez
zaplanowac czas dla siebie, aby sie bardziej nad nim skupié, jak np. weekend poza domem. Wyznacz sobie terminy.
Nie przedtuzaj tego, zwlekajac. Pracuj ze swojg rodzing i mentorem, aby stworzy¢ taki czas.

e Istnieje 6 obrachunkéw. Pomysl o kazdym obrachunku jako o innym oknie do tego samego domu. Przeczytaj opisy
przed rozpoczeciem obrachunku. Nie musisz skupiac sie, ktore wydarzenie w twoim zyciu najbardziej pasuje do
jakiego obrachunku. Wylanie tego na papier jest wazniejsze niz dopasowywanie wszystkiego we whasciwe miejsce.
Nie musisz wpisywa¢ jednego wydarzenia w wielu obrachunkach, ale mozesz, jesli ma ci to pomdc spojrzeé na nie z
réznych perspektyw. Przeczytaj Przeglgdy do Obrachunku przed rozpoczeciem!

e Obrachunek to dogtebne spojrzenie na twojg grzeszng nature— nie jest wywazonym spisem zaréwno mocnch, jak
i stabych stron! Nie wymieniaj wszystkich dobrych i ztych rzeczy. W Chrystusie jesteSmy w petni akceptowani |
kochani przez Boga. On dat nam dary i pracowat przez nasze zycie. Ale celem tego kroku jest uzyskanie wiekszej
Swiadomosci tego, za co Chrystus umart | co Bog pragnie zmienic przez swojego Ducha.




Czas w matej grupce w ciagu najblizszych 4 tygodni obejmie warsztaty i dyskusje. Zachec¢ uczestnikow, aby
przybywali na spotkanie z jak najwiekszg iloscig pracy zrobionej | zadawali pytania. W zaleznosci od potrzeb,
podzielcie sie rzeczami w waszych obrachunkach, odpowiadajcie na pytania i dawajcie czas na prace indywidualna.

o Tydzien 2: Urazy i Leki

o Tydzien 3: Krzywdy mi wyrzadzone i Krzywdy, ktdre ja wyrzadzitem

o Tydzien 4: Obrachunek ze sfery seksualnej i Obrachunek w kwestiach uzdrowienia

o Tydzien 5: Podsumuj i uzupetnij Wszystkie obrachunki
Zachecaj ich do wypetniania tego, co s3 w stanie zamiast postawy ,,wszystko albo nic” lub perfekcjonistycznej
postawy! Nie wszystkie pola w tabelkach muszg zosta¢ wypetnione, jesli utkng. Zawsze mogg wrdcié¢ | wypetnic je,
gdy przyjdzie wiecej zrozumienia.

Zachecenie dla liderow

Traktuj to jako kolejny krok. Uczestnicy bedg potrzebowa¢ duzo zachety. Przedstaw to jako okazje do lepszego
zrozumienia mitosci Boga do nich przez Chrystusa.

Zachecaj tych, ktdrzy nie przyjeli Chrystusa, aby najpierw przeanalizowali te pytania.

Médlcie sie, aby Duch Swiety przeprowadzit grupe przez ten | pozostate kroki.

Postaraj sie nie przedtuza¢ Kroku 4. Bedg mieli tendencje do zwlekania podczas przepracowywania przez
przesztos¢. Pomdz im ustalajac terminy, komunikujgc sie z mentorami i sprawdzajgcpostepy/ odpowiadajgc na
pytania podczas warsztatéw.

Badz przyktadem dla swojej grupy. 1 Tymoteusza 1:16-17: “Lecz dostgpitem mitosierdzie po to, by we mnie
pierwszym Jezus Chrystus pokazat catg wielkodusznos$¢ jako przyktad dla tych, ktérzy w Niego wierzy¢ bedg dla
zycia wiecznego. A Krélowi wiekdw niesmiertelnemu, niewidzialnemu, Bogu samemu — cze$¢ i chwata na wieki
wiekéow! Amen.”

Zréb spis swoich aktualnych zmagan i porozmawiaj o nich z grupa.



