Krok 10, Tydzien 1

Krok 10, KONTYNUUJ: Nadal badamy swoje zycie | kiedy zgrzeszymy, szybko to wyznajemy i na powrét idziemy za
Chrystusem.

Podstawa 10: ,Badaj mnie, Boze, i poznaj serce moje, doswiadcz mnie i poznaj mysli moje! | zobacz, czy nie krocze droga
zagtady, a prowadz mnie drogg odwieczng!” (Psalm 139:23-24)

Kluczowy Temat: Pozosta¢ w Bozej tasce.

Pamietaj: Twoje zycie w wolnosci w Chrystusie jest zakorzenione w codziennym Zzyciu w Bozej tasce. Wcigz uswiadamiaj
sobie potrzebe Bozej taski, przyjmuj jg i odpowiadaj na nig we wszystkich dziedzinach swego zycia.

Rzeczy do zapamietania

Wyzdrowienie nie jest wydarzeniem ani sezonem, lecz codziennym sposobem zycia. Praktykowanie pierwszych dziewieciu
krokow kazdego dnia pomoze w utrzymaniu twojego zdrowia duchowego.

Kroki 1-3 (uswiadomienie sobie potrzeby Bozej taski) pomagaja uchronié cie przed pycha, ostrzegajg przed pokusg i
przypominaja ci, ze Bog jest godny zaufania.

Kroki 4-6 (otrzymanie Bozej taski) pomagajg rozpoznac grzech i zosta¢ przekierowanym z powrotem do Boga, gdy
zgrzeszysz lub zostaniesz dotkniety przez grzech innych.

Kroki 7-9 (odpowiedz na Bozg taske) pomagaja ci nasladowac Chrystusa i szybko osiggngé pokoj, gdy grzech szkodzi
twoim relacjom.

Jesli jeszcze tego nie zrobiliscie, mozecie swobodnie rozluzni¢ wytyczne dla grup, aby umozliwi¢ wzajemne
zachecanie sie Pismem Swietym przez caty czas trwania grupy. Zachecajcie uczestnikdw do opierania sie na Pi$mie
Swietym, a nie na wtasnych opiniach i do okazywania sobie nawzajem szacunku przez caty czas.

Kluczowe Pytania
Pytania z dnia przegladu, dzien 6, sg Swietne. Inne kluczowe pytania, ktére mozesz zapytac:

Dzien 1, Pytanie 2: Napisz, w jaki sposdb chciatbys$ rozwija¢ swojg wiez z Chrystusem w ostatnich trzech Krokach
Re:Generacji.

Dzien 3, Pytanie 1: Po przejrzeniu swej Deklaracji polegania na Chrystusie, jakie dziedziny zycia widzisz, w ktérych
radzisz sobie samodzielnie?

Zacheta dla Uczestnikow

Praktykowanie Krokéw 1-9 jako sposéb na zycie uchroni cie przed diugotrwatym nawrotem grzesznych wzorcéw i
pomoze ci zachowaé duchowe zdrowie.

Kiedy szybko wyznajesz grzechy, wyzdrowienie jest szybsze i tatwiejsze. Codzienna praca nad krokami jest jak
wyrywanie chwastow z ogrodu, ktoéry jest twoim sercem.

Grzech jest zwodniczy. Strzez swojego serca, codziennie zdajac sobie sprawe z tego, ze potrzebujesz Bozej taski,
otrzymujgc Bozg taske i odpowiadajgc na Bozg taske w postuszenstwie.

Zacheta dla Liderow

Méodicie sie, aby uczestnicy uczynili praktyke krokdw sposobem na zycie.

Badz gotdéw opowiedzie¢ osobistg historie o nawrocie grzesznych wzorcow, jak sie tam znalaztes i wyzdrowiates.
Badz gotdw opowiedzie¢ o tym jak w twoim Zyciu szybkie wyznawanie grzechéw poprawito twoje duchowe zdrowie
i relacje.

Skontaktuj sie z uczestnikami, aby sprawdzi¢, kto kontynuuje zados¢uczynienie i zachecié ich do zrobienia kolejnego
kroku w celu fatwego zados$¢uczynienia.

Jak sobie radzisz z codziennym stosowaniem krokéw uzdrowienia?



